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Decrecimiento y Poder

Resumen: El decrecimiento es un concepto desconocido para la mayoria. Cuando tiene I

Palabras clave : decrecimiento, poder, viabilidad psicoldgica.

Decrescimento e poder

Resumo: O decrescimento € um conceito desconhecido para a maioria. Quando ocorre

Palavras-chave: decrescimento, poder, viabilidade psicoldgica.

Degrowth and power

Abstract: Degrowth is an unknown concept for most people. When the first contact with tl
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Desde un caldo de cultivcomtetesitdal afin, el coneepisidoldgi¢amenteidesdgacizbdsociado a una postur:

Considerando el estilo de vida estandar o modélico en estos momentos, la contencién se percibe inevit:

Desde esa perspectiva $¢|hdzlahwstawe gecgeeatosiconcepitns atspi@adberardanpriacipoaedtinpem dian

10 puntos sobre decrecimiento sostenible

1. El crecimiento ilimitado en un espacio limitado es imposible

La frase es de perogrullo. Surge de la conciencia de un mecanismo y de un ritmo. El mecanismo queda

La sentencia de que un conigiendiaidedfinituoliede alimentar un crecimiento ilimitado constituye el nudc

Frente a esta constancia, existe una confianza difusa que mas o menos puede expresarse asi: “Hemos

Los acontecimientos contradicen las expectativas sobre la viabilidad del crecimiento ilimitado. Sabemos

Aceptada la sentencia, una de las preguntas mas frecuentes en ello es jcuando habra que parar en es

2. El momento de parar fue ayer
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Uno de los aspectos quéduellmeacaigagioale crecess tairverdproasomiisgose es el conocimiento sobre |

La huella ecolégica es la cantidad de superficie que se requiere para mantener un estilo de consumo (C

¢ Y bien? ; Qué hacemos con eso?

Para que la huella ecolégica muestre su potencial es necesario combinarla con otro concepto: la capaci

Pues bien, nos hemos pasadoiéWtickernagel, 1986)earsiniaadadedesafgatpsraedeinagaselgrianetd

Luego, si ya nos hemos pasado, no es cuestion de parar el crecimiento. Es cuestion de reducir su nivel.

3. Un primer intento de solucion: el crecimiento sostenible

Al comenzar a comprender la envergadura del asunto, el primer impulso ha sido sacar menos de la huc

Es dificil, por lo tanto, vecréeinaieids dostenitoke 4en Aalaprasdabscenar@@idezr /&) Ver mdisetide rifoletd:

La idea es separar el crecimiento en dos componentes: numero de unidades (elemento 1) y tasa por un

huella ecol6gica = numero de unidades x huella por unidad
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De esta forma, el crecimiento sostenible propone utilizar automaéviles menos contaminantes, reducir las

4. El crecimiento sostenible no funciona como tampoco el objetivo de la lavadora

La idea del crecimiento sostenible no se sostiene. No funciona, ni en la practica ni en la teoria. Para Lal

En la practica observamos un crecimiento imparable de la huella ecoldgica, a pesar de la implantacién

En la teoria tampoco es una idea viable. Un crecimiento del primer elemento que tienda a infinito requie

En estos momentos los medios de comunicacion se hacen eco de la pasién por los automoviles eléctric

Las energias renovablesramastuyen también otrpéreriteidetcanfasiorcdrgari@riorguesaratingoare! vient

La tecnologia hace cosas sorprendentes, pero no milagros. No parece que vaya a llegar el dia en que ¢

El ejemplo del invento de la lavadora constituye una forma pedagdgica de comprender estos argumentc

El crecimiento sostenible tal vez fue una buena idea. Pero nos lo estamos tomando al estilo lavadora: y

5. El decrecimiento no es una opcion sino una necesidad
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Si el crecimiento es insostenible por definicion, sélo nos queda un camino: decrecer. Parar no es suficie

La idea del decrecimiento, como accién individual y colectiva, consiste no sélo en reducir la avidez cons

La propuesta es sencillamente légica, realista e inevitable. El problema no se encuentra en la propuests

De cuantas posibilidades existen para hacer efectivo el decrecimiento, sus promotores han optado por,

La eleccidn es fruto de una capacidad de observacidén en buen estado. Se podria solicitar a la clase pol

Asi que al dia de hoy el decrecimiento es una propuesta para la gente, para las personas individualmer

6. Decrecer no es retroceder

Ante muchos ojos, decrecer es una aberracion. Un nifio chico que desee ir al parque a jugar con los col

Una de las mas sonadas es que decrecer es retroceder.

Imaginemos a alguien que padece numerosos trastornos asociados con la alimentacién y que muestra

Conscientes de la complejidad de los sistemas y de los acontecimientos, no es inteligente aceptar una \

Entre las muchas facetas de esa evolucidn no-en-paquete tomemos una concreta. Antes la gente no tel
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7. Decrecer es psicoléogicamente viable

La opcion por el decrecimiento tiene fuertes inconvenientes en el campo de batalla donde se libra la his

1. Invisibilidad. @ Cada vez es mas dificil saber de donde vienen y hacia dénde vanlos  comport

2. Dependencia.  Nuestro estilo de vida ha generado una enorme dependencia. Un buen ejemplo
3. Consumismo  hedonista. Llevamos hoy el consumismo hedonista en sangre. Si alguienes i

Los inconvenientes son reales. Sin embargo, a diferencia de aquéllos a los que se enfrenta la propuest:

8. Decrecer no es “un problema de los paises en vias de desarrollo”

“Paises en vias de desatooltyias cualquier cosa negmesapatérpesdo. ihtgante ubadideancquéciuidasest

Hay dos mentiras en la expresidn que tienen consecuencias en la concepcion del decrecimiento. La pril

La otra mentira es que los paises estén en “vias de”. Dado que no es viable que todos los rincones dan

La huella ecolégica ayuda a concluir que el sistema actual mantiene el nivel de desarrollo de unos graci

9. El decrecimiento es un camino inteligente
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La imagen de la persona que opta por anadir su grano de arena en la aventura del decrecimiento pueds

El decrecimiento es una maravilla de invento. Es una apuesta tan individual como colectiva y planetaria

Nuestra experiencia directa e indirecta esté llena de ejemplos al respecto. Rescato alguno de ellos.

Un buen amigo tuvo la desagradable experiencia de perder a su padre. A nombre de mi amigo figuraba

De adolescente acompaviéla mejgadres a una sesidiacke e seeesin e obdtosonids|eariose cabandsm

Ir ligero de equipaje, evitar ser poseido por las cosas, es una experiencia altamente felicitante. Cada ve

De aqui surge el lema del decrecimiento: consumir menos para vivir mejor.

También es cierto que una cosa es el estado y otra el proceso. Quien fuma y desea dejarlo sabe que a

10. Decrecer para crear una nhueva sociedad

El decrecimiento plantea importantes beneficios sociales. No sélo se cifie a mantener vivo y en buen es

Hay muchos movimientos ligados a este espiritu que participan en la comunidad planetaria del decrecin
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Poder y decrecimiento

Por lo general, el concepglo poder llama al sustanpigder. Se habla de él, ademas, en singular como si fue

Frente a esta concepcion se encuentra el poder como verbo, con el que se construyen expresiones del

El poder-hacer o verbo es el que permite logros, sean de mucho o poco calado. El poder-sobre o sustat

Tomemos como ejemplo la visién del contrato, con que se justifica la existencia de un gobierno. Los ciu

Figura 1. Cesion de poder en el contexto politico de gobierno

Poder de contrato politico

Obediencia

—
Ciudadania Gobierno
1.________
Coercion,
coaccion
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Algo parecido ocurre conerras dimensiones. Perdemosipa Bperépldeoiejosedekdenaminsycanitsiruy

Figura 2. Cesion de poder en el contexto de los medios de comunicacion.

Poder mediatico

En el campo que mas nos interesa aqui, el del consumo, sustitiyanse los elementos anteriores por “rer

Figura 3. Cesion de poder en el contexto de mercado.
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Poder de mercado

Renta

Consumidores Productores
1.________

\\_// Persuasion

En todos los casos, el poder emigra desde el individuo y vuelve transformado en control sobre su comp

En términos generales, el consumo responsable, el comercio justo, el ecoldgico, etc. plantean el mismo

El decrecimiento va mas alla, pues combina el consumo responsable con el minimo: consumir [0 menos

El decrecimiento es, por tanto, una opcién para la liberacién, para la emancipaciéon. Es una maquina de

El efecto resulta particularmente beneficioso a nivel planetario: mas poder, mas libertad, menos desequ

Es importante afadir doinagspHasa relevantes a euantecheciandiecadsurasty & mepasickad ldecqlifcalcino:

En segundo lugar, la potencia del decrecimiento no debe llevar al engafo de que un individuo es todopt

Trabajar por un mundo mas justo, mas digno, mas coherente con la légica aplastante de los equilibrios
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Desde el auditorio

Tras exponer estos o0 similares contenidos ante un auditorio, emergen algunas intervenciones desde la

Lo habitual cuando se desea poner en practica comportamientos acordes con el consumo responsable

Cuanto disfrutamos hoy que merece la pena ser catalogado de trascendente es una criatura de las acci

Creo que la accién colectiva toma forma a partir de tres verbos:

1. Crearde  conocimiento. Aqui conocimiento se refiere tanto a lo tedrico o modélico  como a I«

2. Compartir  conocimiento. El conocimiento debe esparcirse. Compartirlo no es sélo una  oper
3. Organizarse. La organizacion es la mejor de las vias para articular procesos de  creacion y .

Luego, si quiero pero no puedo porque el contexto no muestra las vias para ello, s6lo queda una opcior

Con respecto al paro que genera el decrecimiento, hay tres aspectos relevantes que no deben pasarse

1. El  razonamiento que lleva a pensar en que el decrecimiento generara paro es el siguiente:
2. Antesde criticar al decrecimiento por la posibilidad de que genere desempleo es  necesario
3. Supongamos  no obstante que: 1) el decrecimiento genera paro; y 2) el crecimiento  estimul:

1 El simbolismo queda especialmente contundente en los comportamientos de consumo, puesto que éstos se sustentan en las caracteristice
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